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楽しい発想はまちを変える
News

児童館 図書館 地域包括コミュニティカフェ こまちセンター
発行部数 21,000部
無料配布
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高蔵寺まちづくり株式会社

発行元

Tel:0568-37-4921
http://www.koz-nt.com/

編　集

住　所

（グルッポふじとう3階）

Tel:0568-37-2933
E-mail : info@machiswing.jp
https://www.machiswing.jp/

〒487-0035　愛知県春日井市藤山台1-1高蔵寺まなびと交流センター3F

（旧 NPO 法人まちのエキスパネット）

高蔵寺
まちづくり（株）
ホームページ

グルッポふじとうニュースの配布には、各地域の中日新聞専売店(石尾台専売店  とみた新聞店/中央台専売店  田村新聞店/藤山台専売店  西澤新聞店/岩成台専売店  加藤新聞店)の各所にご協力いただいています。

まちスウィング
ホームページ

地域のひと
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図書館
Tel：0568-37-4924
開館時間：9:00 ～ 18:00 (3 階学習室は 9:00 ～ 20:00 まで )
定　　休：月曜日　(月曜日が休日の場合は、その直後の休日でない日が休館日となります)

図書館
1･2 F

2025
No.83

集合場所 ノキシタプレイス　集合時間 9:30 準備運動をしてさあ!出発

寒い冬こそ暖かい図書館で過ごしませんか

まちのトピックス

志段味図書館長藤坂氏講演会
「インクルーシブ社会において図書館はなにができるのか」
みなさんは図書館がどんな場所だと思いますか？本をかりて返す場所、というだけではない図書
館の姿をぜひ知ってほしくこの講演会を企画しました。社会の中で図書館のあるべき姿を一緒に
考えましょう。

日時：2月8日(土)14:00～15:30　
場所：3階会議室B　対象：どなたでも

ぬいぐるみのおとまり会
なかよしのぬいぐるみを、図書館にお泊りさせてみよう!
みなさんのぬいぐるみが、夜の図書館にお泊りをして
大冒険をするよ！
ぬいぐるみが、夜に読んだ絵本の貸出もあるよ♪

預ける日：2月22日（土）10：00～10：30
お返しする日：2月24日（月・振）10：00～10：30
場所：3階会議室B
対象：0歳から未就学児
　　図書館のカードをお持ちの方
　　(お持ちでない方は事前にご相談下さい。)
　　※ぬいぐるみが図書館で1泊します。
　　大きなもの・高額なものは
　　お預かりできません。
申込：2月6日（木）12：00～、先着順

ひな人形飾り
　日本文化を大切にと思いつつ、毎年
なかなか重い腰があがらないひな人形
の飾りつけ。ぎりぎりになって慌てます
が、みなさんはいかがでしょうか？
　二十四節気のひとつ「雨水」の日に飾
ると縁起がいいそうですよ。行動を起こ
すきっかけになれば。今年は２月18日
です。

　「高蔵寺って何か面白いよね」と、市外の人からも興味を
持ってもらえるような街にしたいと多彩な発想で、民間らし
いポップなイベントをしようと奮闘する一般社団法人「東部」
の理事を務める石川力さん。グラフィックデザイナーなどと
して活躍する傍らで、フレキシブルな発想と行動力で街の魅
力を伝えています。
　日頃からアンテナの感度を上げ、話題になっている街に自
ら出向くなど、人々の関心事をリサーチしている石川さん。多
様な人脈も活かしながら、多世代が参加したいと感じられる
催しを立案しています。
　石川さんが街に目を向け始めた契機は、わが子をはじめ、こ
の街の子どもたちの「ふる里となる高蔵寺を大切にしていき
たい」という思いと、お世話になった「地元の人たちに恩返し

～ポップな企画で
　まちの魅力を発信するよ！～

がしたい」という恩義があるからと語りま
す。同法人は高蔵寺地区在住の人たちを中
心に昨年6月に立ち上げられ、高蔵寺公民館
を拠点に活動をしています。「まずは駅の近
隣で皆が楽しめるイベントができれば」と構想を膨らませ、皮
切りとして昨年末には趣向を凝らしたクリスマス会を開催し
ました。
　今後もプログラミングなど教育分野なども視野に入れた
ワークショップなど、子どもや親子、シニアを対象に幅広い世
代が楽しめるイベントなどを企画していきたいと熱く語って
くれました。

石川　力さん（藤山台）石川　力さん（藤山台）
ちからちから

グルノキウォーキング
2月22日(土)

参加無料
事前予約
募集人数 50名

グルッポほかほか祭
10:00～15:00 (児童館は9:00～)
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土

多目的広場多目的広場 体を動かして寒さを吹き飛ばそう!

ほかほかするあそび　ほかほかすることば 児童館児童館えんがわルームえんがわルーム

ギャラリーギャラリー

3階大会議室3階大会議室 たまりばルームたまりばルーム

g cafeFujitog cafeFujito`̀

心と体を
ほかほかに!

グルッポに
GO! 

イベントの最新情報はLINEをご覧ください。

小雨決行・荒天中止

ノキシタプレイス➡藤山台団地
➡グルッポふじとう➡(折り返し)

アール・ブリュットって知っていますか？
アール・ブリュット＝加工されていない生（き）の芸術
伝統や流行・教育などに左右されず、自身の内側からわきあが

る衝動のままに表現した芸術を示す。障害のある人・子ども・素人
芸術家らの作品を指すため1947年ごろから用いられている。
（あいちアール・ブリュット
https://www.aichi-artbrut.jp/aboutより引用）
グルッポでぜひ生の芸術に触れて
ください！
～2月20日（木）児童図書室にてグ
ルッポふじとうアール・ブリュット
展開催中です。

ゴールしたら温かい
食べ物が待っているよ!

■グルッポミニ特別版(児童館/乳幼児向け)　11:00～
　親子ほかほかふれあいtime

■ニュースポーツにチャレンジ!　13:30～15:00
　モルック・ボッチャ・スウィングトスゲーム・バッゴーで遊んでみよう!

■イベント本部　
　アンケートにお答えいただいた方に、
　粗品のプレゼントがあります。※無くなり次第、終了します。

さむいけど…みんなであつまってほっこりあたたまりましょう!
・14:00～小学生向け 絵本よみきかせ
　　　　　「泣いた赤おに」
　　　　　音楽にのせてほっこりするおはなし
　　　　　ほっこりコンサート
・9:00～12:00/13:00～15:00
　　　　　ほっこりするカード作り
　　　　　　※対象:児童館に登録のある乳幼児・小中高生

■楽しいワークショップ3店
■住宅情報コーナー：NT空き家管理にお
困りの方、住宅ローンを検討中の方などに。住
宅に関する情報(チラシ等)があります!

社会福祉法人さふらん会の皆さんとアールブリュットを楽しもう!
（グッズ販売もあるよ） 対象：どなたでも
1階児童図書室にてグルッポふじとうアール・ブリュット展開
催中です。(企画:図書館)

子どもも大人も演奏するよ。聴きに来てね!

西藤山台運動交流ひろば      
社会福祉法人まちスウィング
(まちづくり部)

①「まちスウィング」ホームぺージ
➡各種申込➡ノキシタプレイス

②Tel.0568-27-6520
　9:00～18:00

協力: UR都市機構中部支社・高蔵寺まちづくり㈱・㈱トーカイ薬局ウェルネス高蔵寺店

子どもも大人も
参加OK!

：0568-37-2933（平日9:00～ 17:00)
：info@machiswing.jp  

グルッポイベント事務局（社会福祉法人まちスウィング）お問い合わせ
T e l
Mail

予約不要
参加無料

しおりをつくろう!

10:00～15:00
有料 ※売り切れ次第終了

輪投げでお菓子をゲットせよ!(春日井製菓)

9:30-14:00の間に3回開催。
ラムネの作り方やおいしさの秘密を
知り、親子で楽しむワークショップ。
※予約時間の詳細もQRコードから

「ラムネ博士になっちゃおう」

ほかほかピアノ

焼きそば・たません・チーズハットグ
などほかほかいろいろ！
射的・サメ釣り・ゲームでも遊んじゃおう！

ウォーキングコース
無料

予約・お問合せ

LINE
ノキシタプレイス

HPLINE

春日井製菓ワークショップ

まちスウィング
HP

要予約

13:30～14:30　

10：00～15：00

飲食コーナー飲食コーナー 「オリジナルたこせん」を作ってみよう!



たまりばルーム、えんがわルーム各部屋で１日２店舗出店
していただけます。
販売やワークショップは廊下側の机が人気ですが、占いな

どの出店者さんには、えんがわルームの奥や、たまりばルー
ムの真ん中の机も人気です。
目的によってお選びくださいね。

Cha no Marche（ちゃのまるしぇ）
・登録制です。（無料）登録は3階事務所までお願いします。
  (エレベーターを、降りてすぐ右の事務所)
・登録すれば、予約は電話でOK。
・出店料１日500円（個人）（法人は2,000円～）
・出店料は、出店日前日までに事務所にてお支払いお願いします。
＊販売やワークショップのほか、あなたのやってみたいこ

　　とはありますか？
　あれば、ご相談ください。出店してみましょう！

News

コミュニティカフェ

グルッポカレッジ

まちの保健室

（ ブイラポッルグ g café Fujito）

☆予定はやむなく変更になることがあります。詳細は各施設までお問合せください。

Cha no Marche（たまりばルーム） 出展者募集中 !

あなたの作品を展示しませんか?ギャラリー
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グルッポライド

1日（土）・16日（日）
9:00にグルッポふじとうに集合

グルッポライド
グルッポふじとうに集合して、キナンレーシングチームと一緒に自転車で走ろう !
雨天時等の開催の実施判断や日程変更などの詳細は右 QR から Instagram X（旧Twitter）

高蔵寺 DEサイクリング！初心者 OK ！

児童館
1F

コミュニティ
カフェ

1 F

ご予約・お問い合わせはこちら▼
Tel : 0568-37-2933 （平日9：00～17：00）　Mail : info@machiswing.jp　　　ホームページ「まちスウィング」▶

５日(水)
11日(火・祝)

15日(土)
21日(金)
22日(土)
23日(日)
26日(水)

グルッポBaby 
2.3歳児親子教室（予約制）

ほかほか祭
親子でヨガ（予約制）

ふたごの会
0歳児親子教室（予約制）

バランスボール（予約制）

毎週木曜日 11:00～　グルッポミニ
毎週金曜日 11:00～　絵本の会

★「シャインカービングで交流しよう」
SONIC’S GALLERY　たまりばルーム 
　7日(金)・21日(金)10:00～12:00
材料費 500 円。ビニールシートを彫って作るガラスの様な
質感が生まれる全く新しいアートです。

ストリートピアノ Afternoon おとなのコンサート
“Wednesday” (毎月第2水曜日) 15:00～16:00　予約制
　12日(水)コンサートピアノ（ヤマハ CFⅢ）で演奏しませんか。
　1人(1組)10分程度 参加費:500円/人

2月のEVENT NEWS2月のEVENT NEWS

※掲載の内容は
　  1月4日（土）
　確定分です。○え

○え

○え
○え

…えんがわルーム

高蔵寺ニュータウンの
 『 幸せな思い出21文字 』

UR都市機構と春日井製菓が肩を組み、高蔵寺
ニュータウンの思い出の詰まった「団地味ラム
ネ」を作ります！300の思い出が、ラムネの個包
装にプリントされます。
採用された方全員に春日井製菓のおかし詰め

合わせをプレゼント。
抽選で5組10名の方に、ラムネ工場見学ツ

アーにご招待。

Tel：0568-37-2933（平日9：00～17：00）
開館時間：9:00～18:00　　定　休：日曜日・祝日

こどもとまちのサポートセンター（社会福祉法人まちスウィング）

2月の児童館も
イベント盛りだくさん！

★「日曜日マルシェ」　2日(日)・23日(日)10:00～16:00　たまりばルーム
　2日 カスタムワークショップ/ステンドグラス作り/ジェルキャンドル/缶バッジ作り
　23日 中国結びに触れてみよう！/サンドアート体験/シャインカービング雑貨作り

児童館職員を募集！
時間
常勤9：00～18：00

資格
保育士
幼稚園教諭
小中高教員免許

親子教室を担当してくれる人
募集中！
詳細は、児童館まで
Tel  0568-37-4926

高蔵寺
まちづくり（株）

3 F

●サービス管理責任者（常勤）
●介護福祉士（常勤）
●精神保健福祉士（常勤orパート）
●相談支援専門員（パート）
＜お問い合せ先＞0568-37-2933

性教育分野の相談　19日(水)10:00～12:00　無料　予約優先  「もえさんに聞いてみよう」　※えんがわルーム
不登校分野の相談　20日(木)10:00～12:00　無料　予約不要　 NPO法人たんぽぽの風(Tel.090-8136-8765)　※えんがわルーム
就 労 支 援の相談　随　 　時  少しずつお仕事に慣れたい方など就労に関するご相談
こどもの発達相談　随　 　時  気になることから困っていることまで相談して下さい。親子教室での専門的アドバイスあり。

Tel：0568-37-4926
開館時間：9:00 ～ 12:00/13:00 ～ 18:00　
( 乳幼児15:00まで　小学生17:00まで　中学生・高校生18:00まで )
定　　休：月曜日 (月曜日が休日の場合は、その直後の休日でない日が休館日となります)

児童館

「Cha no Marche」
たまりばルーム・えんがわルームで出店しよう!

グルッポジャズDAY (毎月第2土曜日)
　8日 (土) ①11:00～　②12:15 ～　※チャージ無料
　ピアノトリオ　伊藤友章、 pf　　内藤 岳Bs　　長谷川純雄Ds
グルッポ飛び入りライブNight (毎月第2土曜日)　
　8日 (土)18:30～
エントリー700円。初めてでもお気軽にご参加ください。
ドラムの設置はありません。誰でも参加できるオープンライブです。

好きな本を見つけてね。読み終えた本を持って来て交換してね !
★ブッククロッシング（常設）

児童館

2月 6日は「お風呂の日」

藤山台・岩成台
地域包括
センター

1 F

2と6を“ふろ”と読ませる語呂合わせで日本独自のお風呂文化の魅力を
多くの人に知ってもらうため制定されたそうです。
寒い時期に温かいお風呂に入ると疲れも癒されてリラックスできます

ね。そんなお風呂も冬の入り方には注意が必要です。
「ヒートショック」です。冬になるとよく耳にされる方も多いかと思います。
寒暖差による急激な温度変化で血圧が急上昇・急降下し、心臓や血管に大

きな負担がかかってしまう現象です。高齢者の方々は血圧の変動が大きく
影響を受けやすいため特に注意が必要です。

◇安全に楽しく入浴を楽しむためにヒートショック対策をしましょう！
・脱衣室や浴室、トイレを暖房器具などで暖めておく
・浴槽につかる前にかけ湯をして体を慣らす
・お湯の温度は41℃以下として湯船につかる時間は
  10分までにする
・食後1時間以上空けてから入浴する
・家族に見守り声かけしてもらう

♨「お風呂の日」はお風呂楽しむ日です。この日を機会に自分の入浴を振り
返り健康で安心できる入浴にしていきましょう。

Tel：0568-92-7600　開館時間：9:00～ 17:00　定休：土日祝日地域包括支援センター藤山台・岩成台

★親子教室★　予約制
　2月は、祝日と日曜日に開催します。平日は、いつも参

　加できない親子さんもぜひ参加してください。
（パパの参加も大歓迎）
①2月11日(火・祝)　10：00～　2.3歳児
②2月23日(日)　10：00～　0歳児

小学生企画
2月8日 (土) 特別工作（SDGｓ）
廃材を使って自分の好きなものを作ろう

中高生企画
「ほっこりブレイクtime」
温かい飲み物を飲んで友たちと過ごそう
ハンドクラフトいつでもできるよ

g café Fujito と
コラボ企画

ランチ付きの出店を
してみませんか?

切り絵の作品販売・体験、カードリーディング [きりえさんの切り絵の日]　7日(金) 10:00～15:00

壁面と棚のご出展は無料です。
写真・絵画・工作品・研究発表などの展示はいかが?

シャインカービングのワークショップ・販売 ［SONIC’S GALLERY］　9日(日)・11日(火・祝)・22日(土) 10:00～17:00

糸かけデザインアート ワークショップ [Pascal®]　19日(水) 9:00～17:00

ビーズ刺繍教室  [渡辺豊子 刺繍教室]　26日(水) 10:00～12:00

宇音の神秘カード占 [神谷宇音のURANAI SALON]　27日(木) 13:00～17:00

衣類(着物リフォームなど)・小物(はんてんなど)の販売 ［日和会］　28日(金) 10:00～13:00

大募集

←応募はこちらから
応募締め切り２月２８日㈮

まちスウィングスタッフ募集！
資格や経験を

活かせる職場です！


